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1. #��!�$'� /� $��'�0&�&/ "�'+�!�/ #" ��%*�#��!� 
( "�'�.), %""&!�%�!!/� % #��!�$'� / � $��'�0&�&� � 
"%�"�!�/ "�$��"��&��0!"� #$"�$�  / 

!4EFBSM4S D45BK4S CDB7D4@@4 8<EJ<C?<AO GEF4A46?<649F FD95B64A<S > ;A4A<S@ < 
G@9A<S@ EFG89AF4, 4 F4>:9 BCD989?S9F EB89D:4A<9 < 6<8O GK95AOI ;4ASF<= < BFK9FABEF<.  

#DB7D4@@4 D4;D45BF4A4 6 EBBF69FEF6<< E: 
• %4@BEFBSF9?PAB GEF4A46?<649@O@< B5D4;B64F9?PAO@< EF4A84DF4@< (%'"% 3++) 

CB A4CD46?9A<S@ CB87BFB6>< (GDB69AP 54>4?46D<4F4): 01.03.02 «#D<>?48A4S @4F9@4F<>4 < 
<AHBD@4F<>4», 05.03.06 «->B?B7<S < CD<DB8BCB?P;B64A<9», 09.03.01 «�AHBD@4F<>4 < 
6OK<E?<F9?PA4S F9IA<>4», 09.03.04 «#DB7D4@@A4S <A:9A9D<S», 12.03.01 
«#D<5BDBEFDB9A<9», 13.03.01 «&9C?BQA9D79F<>4 < F9C?BF9IA<>4», 15.03.02 
«&9IAB?B7<K9E><9 @4L<AO < B5BDG8B64A<9», 15.03.04 «�6FB@4F<;4J<S F9IAB?B7<K9E><I 
CDBJ9EEB6 < CDB<;6B8EF6», 18.03.01 «)<@<K9E>4S F9IAB?B7<S», 23.03.01 «&9IAB?B7<S 
FD4AECBDFAOI CDBJ9EEB6», 23.03.02 «!4;9@AO9 FD4AECBDFAB-F9IAB?B7<K9E><9 >B@C?9>EO», 
23.03.03 «->EC?G4F4J<S FD4AECBDFAB-F9IAB?B7<K9E><I @4L<A < >B@C?9>EB6», 27.03.01 
«%F4A84DF<;4J<S < @9FDB?B7<S», 27.03.04 «'CD46?9A<9 6 F9IA<K9E><I E<EF9@4I», 27.03.05 
«�AAB64F<>4», 35.03.01 «�9EAB9 89?B», 35.03.02 «&9IAB?B7<S ?9EB;47BFB6<F9?PAOI < 
89D96BC9D9D454FO64RM<I CDB<;6B8EF6», 35.03.10 «�4A8L4HFA4S 4DI<F9>FGD4», 38.03.01 
«->BAB@<>4», 38.03.02 « 9A98:@9AF», 44.03.04 «#DBH9EE<BA4?PAB9 B5GK9A<9 (CB 
BFD4E?S@)», 45.03.02 «�<A76<EF<>4» 

• %4@BEFBSF9?PAB GEF4A46?<649@O@ B5D4;B64F9?PAO@ EF4A84DFB@ (%'"% 3++) CB 
EC9J<4?PABEF< (GDB69AP EC9J<4?<F9F4): 24.05.06 «%<EF9@O GCD46?9A<S ?9F4F9?PAO@< 
4CC4D4F4@<»; 

• "EAB6AO@< CDBH9EE<BA4?PAO@< B5D4;B64F9?PAO@< CDB7D4@@4@< CB 
A4CD46?9A<S@ CB87BFB6>< 01.03.02 «#D<>?48A4S @4F9@4F<>4 < <AHBD@4F<>4», 05.03.06 
«->B?B7<S < CD<DB8BCB?P;B64A<9», 09.03.01 «�AHBD@4F<>4 < 6OK<E?<F9?PA4S F9IA<>4», 
09.03.04 «#DB7D4@@A4S <A:9A9D<S», 12.03.01 «#D<5BDBEFDB9A<9», 13.03.01 
«&9C?BQA9D79F<>4 < F9C?BF9IA<>4», 15.03.02 «&9IAB?B7<K9E><9 @4L<AO < B5BDG8B64A<9», 
15.03.04 «�6FB@4F<;4J<S F9IAB?B7<K9E><I CDBJ9EEB6 < CDB<;6B8EF6», 18.03.01 
«)<@<K9E>4S F9IAB?B7<S», 23.03.01 «&9IAB?B7<S FD4AECBDFAOI CDBJ9EEB6», 23.03.02 
«!4;9@AO9 FD4AECBDFAB-F9IAB?B7<K9E><9 >B@C?9>EO», 23.03.03 «->EC?G4F4J<S 
FD4AECBDFAB-F9IAB?B7<K9E><I @4L<A < >B@C?9>EB6», 27.03.01 «%F4A84DF<;4J<S < 
@9FDB?B7<S», 27.03.04 «'CD46?9A<9 6 F9IA<K9E><I E<EF9@4I», 27.03.05 «�AAB64F<>4», 
35.03.01 «�9EAB9 89?B», 35.03.02 «&9IAB?B7<S ?9EB;47BFB6<F9?PAOI < 
89D96BC9D9D454FO64RM<I CDB<;6B8EF6», 35.03.10 «�4A8L4HFA4S 4DI<F9>FGD4», 38.03.01 
«->BAB@<>4», 38.03.02 « 9A98:@9AF», 44.03.04 «#DBH9EE<BA4?PAB9 B5GK9A<9 (CB 
BFD4E?S@)», 45.03.02 «�<A76<EF<>4» 

• "EAB6AB= CDBH9EE<BA4?PAB= B5D4;B64F9?PAB= CDB7D4@@B= CB EC9J<4?PABEF< 
24.05.06 «%<EF9@O GCD46?9A<S ?9F4F9?PAO@< 4CC4D4F4@<»; 

• 'K95AO@< C?4A4@<  �&' <@. !.-. �4G@4A4 CB A4CD46?9A<S@ CB87BFB6>< 
01.03.02 «#D<>?48A4S @4F9@4F<>4 < <AHBD@4F<>4», 05.03.06 «->B?B7<S < 
CD<DB8BCB?P;B64A<9», 09.03.01 «�AHBD@4F<>4 < 6OK<E?<F9?PA4S F9IA<>4», 09.03.04 
«#DB7D4@@A4S <A:9A9D<S», 12.03.01 «#D<5BDBEFDB9A<9», 13.03.01 «&9C?BQA9D79F<>4 < 
F9C?BF9IA<>4», 15.03.02 «&9IAB?B7<K9E><9 @4L<AO < B5BDG8B64A<9», 15.03.04 
«�6FB@4F<;4J<S F9IAB?B7<K9E><I CDBJ9EEB6 < CDB<;6B8EF6», 18.03.01 «)<@<K9E>4S 
F9IAB?B7<S», 23.03.01 «&9IAB?B7<S FD4AECBDFAOI CDBJ9EEB6», 23.03.02 «!4;9@AO9 
FD4AECBDFAB-F9IAB?B7<K9E><9 >B@C?9>EO», 23.03.03 «->EC?G4F4J<S FD4AECBDFAB-
F9IAB?B7<K9E><I @4L<A < >B@C?9>EB6», 27.03.01 «%F4A84DF<;4J<S < @9FDB?B7<S», 27.03.04 
«'CD46?9A<9 6 F9IA<K9E><I E<EF9@4I», 27.03.05 «�AAB64F<>4», 35.03.01 «�9EAB9 89?B», 
35.03.02 «&9IAB?B7<S ?9EB;47BFB6<F9?PAOI < 89D96BC9D9D454FO64RM<I CDB<;6B8EF6», 
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35.03.10 «�4A8L4HFA4S 4DI<F9>FGD4», 38.03.01 «->BAB@<>4», 38.03.02 « 9A98:@9AF», 
44.03.04 «#DBH9EE<BA4?PAB9 B5GK9A<9 (CB BFD4E?S@)», 45.03.02 «�<A76<EF<>4» 

• 'K95AO@ C?4AB@  �&' <@. !.-. �4G@4A4 CB EC9J<4?PABEF< 24.05.06 «%<EF9@O 
GCD46?9A<S ?9F4F9?PAO@< 4CC4D4F4@<». 

#D< BE6B9A<< 8<EJ<C?<AO C?4A<DG9FES HBD@<DB64A<9 >B@C9F9AJ<=, 
CD98GE@BFD9AAOI BEAB6AB= CDBH9EE<BA4?PAB= B5D4;B64F9?PAB= CDB7D4@@B= ("#"#) A4 
BEAB69 %'"% 3++ CB A4CD46?9A<S@ CB87BFB6>< 01.03.02 «#D<>?48A4S @4F9@4F<>4 < 
<AHBD@4F<>4», 05.03.06 «->B?B7<S < CD<DB8BCB?P;B64A<9», 09.03.01 «�AHBD@4F<>4 < 
6OK<E?<F9?PA4S F9IA<>4», 09.03.04 «#DB7D4@@A4S <A:9A9D<S», 12.03.01 
«#D<5BDBEFDB9A<9», 13.03.01 «&9C?BQA9D79F<>4 < F9C?BF9IA<>4», 15.03.02 
«&9IAB?B7<K9E><9 @4L<AO < B5BDG8B64A<9», 15.03.04 «�6FB@4F<;4J<S F9IAB?B7<K9E><I 
CDBJ9EEB6 < CDB<;6B8EF6», 18.03.01 «)<@<K9E>4S F9IAB?B7<S», 23.03.01 «&9IAB?B7<S 
FD4AECBDFAOI CDBJ9EEB6», 23.03.02 «!4;9@AO9 FD4AECBDFAB-F9IAB?B7<K9E><9 >B@C?9>EO», 
23.03.03 «->EC?G4F4J<S FD4AECBDFAB-F9IAB?B7<K9E><I @4L<A < >B@C?9>EB6», 27.03.01 
«%F4A84DF<;4J<S < @9FDB?B7<S», 27.03.04 «'CD46?9A<9 6 F9IA<K9E><I E<EF9@4I», 27.03.05 
«�AAB64F<>4», 35.03.01 «�9EAB9 89?B», 35.03.02 «&9IAB?B7<S ?9EB;47BFB6<F9?PAOI < 
89D96BC9D9D454FO64RM<I CDB<;6B8EF6», 35.03.10 «�4A8L4HFA4S 4DI<F9>FGD4», 38.03.01 
«->BAB@<>4», 38.03.02 « 9A98:@9AF», 44.03.04 «#DBH9EE<BA4?PAB9 B5GK9A<9 (CB 
BFD4E?S@)», 45.03.02 «�<A76<EF<>4» (GDB69AP 54>4?46D<4F4) < EC9J<4?PABEF< 24.05.06 
«%<EF9@O GCD46?9A<S ?9F4F9?PAO@< 4CC4D4F4@<» (GDB69AP EC9J<4?<F9F4) 

�>4 :><?5B5=F88 

?> %'"% 3++ 
(>@<C;8@>2:0 :><?5B5=F88 

 '=825@A0;P=O5 :><?5B5=F88 A>1AB25==O5 

'�%-7 

(01.03.02) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(05.03.06) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(09.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(09.03.04) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(12.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(13.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(15.03.02) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(15.03.04) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(18.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 
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'�%-7 

(23.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(23.03.02) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(23.03.03) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(27.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(27.03.04) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(27.03.05) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(35.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(35.03.02) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(35.03.10) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(38.03.01) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(38.03.02) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(44.03.04) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(45.03.02) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

'�%-7 

(24.05.06) 

%CBEB59A CB889D:<64FP 8B?:AO= GDB69AP H<;<K9E>B= 
CB87BFB6?9AABEF< 8?S B59EC9K9A<S CB?ABJ9AAB= EBJ<4?PAB= < 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEF< 

 

�?S BE6B9A<S >B@C9F9AJ<=, 6IB8SM<I 6 "#"#, CD98GE@BFD9AO E?98GRM<9 
<A8<>4FBDO 8BEF<:9A<S >B@C9F9AJ<= (F45?<J4 1). 
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&01;8F0 1. �A8<>4FBDO 8BEF<:9A<S >B@C9F9AJ<< 

1 2 3 
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19. !4J<BA4?PA4S -?9>FDBAA4S �<5?<BF9>4 (!-�) https://rusneb.ru/.

20. -?9>FDBAAB-5<5?<BF9KA4S E<EF9@4, >BFBD4S EB89D:<F Q?9>FDBAAO9 69DE<< GK95A<>B6,
GK95AOI < A4GKAOI CBEB5<=, @BAB7D4H<= CB D4;?<KAO@ B5?4EFS@ ;A4A<= https://book.ru/.

https://mf.bmstu.ru/info/faculty/kf/caf/k8/
http://portaldo.mgul.ac.ru/
http://library.bmstu.ru/
https://press.bmstu.ru/
http://library.bmstu-kaluga.ru/
http://library.bmstu-kaluga.ru/
https://mf.bmstu.ru/info/library/
http://www.rsl.ru/
http://www.gpntb.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.edulib.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://ibooks.ru/
https://ldiss.rsl.ru/
https://rusneb.ru/
https://book.ru/
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9. �&"��+�%��� '����!�/ ��/ %&'��!&"� #" "%�"�!�. 
��%*�#��!/

#D<EFGC4S > D45BF9, >4:8O= EFG89AF 8B?:9A CD<A<@4FP 6B 6A<@4A<9 
A<:9E?98GRM<9 CB?B:9A<S.

�<EJ<C?<A4 CBEFDB9A4 CB @B8G?PAB@G CD<AJ<CG, >4:8O= @B8G?P CD98EF46?S9F 
EB5B= ?B7<K9E>< ;469DL9AAO= D4;89? 8<EJ<C?<AO. �<EJ<C?<A4 89?<FES A4 864 @B8G?S.

!4 C9D6B@ ;4ASF<< EFG89AF CB?GK49F <AHBD@4J<R 8?S 8BEFGC4 > >B@C?9>EG 
@9FB8<K9E><I @4F9D<4?B6 CB 8<EJ<C?<A9.

�5:F88 CBE6SM9AO D4EE@BFD9A<R >?RK96OI, 54;B6OI CB?B:9A<= 8<EJ<C?<AO < 
D4;NSEA9A<R GK95AOI ;484A<=, 6OABE<@OI A4 E4@BEFBSF9?PAGR CDBD45BF>G.

#D4>F<K9E>4S CB87BFB6>4 @B:9F 6>?RK4FP 6 E95S BF89?PAO9 ;4ASF<S ?9>J<BAAB7B 
F<C4, >BFBDO9 CD98GE@4FD<64RF C9D984KG GK95AB= <AHBD@4J<< B5GK4RM<@ES, 
A9B5IB8<@B= 8?S CBE?98GRM97B 6OCB?A9A<S D45BF, E6S;4AAOI E 5G8GM9= 
CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEFPR.

%5<8=0@O CDB6B8SFES 8?S ;4>D9C?9A<S GE6B9AAB= <AHBD@4J<<, CD<B5D9F9A<S 
A46O>B6 99 CD<@9A9A<S 8?S D9L9A<S CD4>F<K9E><I ;484K 6 CD98@9FAB= B5?4EF< 
8<EJ<C?<AO.

#D4>F<K9E>4S CB87BFB6>4 CD< D94?<;4J<< GK95AB= 8<EJ<C?<AO BD74A<;G9FES CGF9@ 
CDB6989A<S E9@<A4DB6, CD4>F<>G@B6, ?45BD4FBDAOI D45BF < <A8<6<8G4?PAOI <(<?<) 
7DGCCB6OI >BAEG?PF4J<=, CD98GE@4FD<64RM<I GK4EF<9 B5GK4RM<IES 6 6OCB?A9A<< 
BF89?PAOI Q?9@9AFB6 D45BF, E6S;4AAOI E 5G8GM9= CDBH9EE<BA4?PAB= 89SF9?PABEFPR.

%0<>AB>OB5;P=0O @01>B0 EFG89AFB6 6>?RK49F E?98GRM<9 6<8O: CDBD45BF>4 
GK95AB7B @4F9D<4?4 ?9>J<=, CB87BFB6>4 > E9@<A4D4@, CB87BFB6>4 > DG59:AB@G >BAFDB?R.
$9;G?PF4FO 6E9I 6<8B6 D45BFO EFG89AFB6 HBD@<DGRFES 6 6<89 ?<KAB7B D9=F<A74, >BFBDO= 
GK<FO649FES A4 CDB@9:GFBKAB= 4FF9EF4J<<. %4@BEFBSF9?PA4S D45BF4 CD98GE@4FD<649F A9 
FB?P>B CDBD45BF>G @4F9D<4?B6 ?9>J<=, AB < <I D4EL<D9A<9 6 D9;G?PF4F9 CB<E>4, 4A4?<;4, 
EFDG>FGD<DB64A<S < CD98EF46?9A<S 6 >B@C4>FAB@ 6<89 EB6D9@9AAB= <AHBD@4J<< <; 6E9I 
6B;@B:AOI <EFBKA<>B6.

&5:CM89 :>=B@>;P CDB6B8<FES 6 F9K9A<9 >4:8B7B @B8G?S, 97B D9;G?PF4FO 
E>?48O64RFES <; BJ9AB> CB E?98GRM<@ 6<84@ >BAFDB?PAOI @9DBCD<SF<=:
- $G59:AO= >BAFDB?P.

"E6B9A<9 8<EJ<C?<AO < 99 GEC9LAB9 ;469DL9A<9 A4 EF48<< CDB@9:GFBKAB= 
4FF9EF4J<< 6B;@B:AB FB?P>B CD< D97G?SDAB= D45BF9 6B 6D9@S E9@9EFD4 < C?4AB@9DAB@ 
CDBIB:89A<< F9>GM97B >BAFDB?S. 

�?S ;469DL9A<S D45BFO 6 E9@9EFD9 EFG89AF 8B?:9A 6OCB?A<FP 6E9 >BAFDB?PAO9 
@9DBCD<SF<S, 6IB8SM<9 6 F9>GM<= >BAFDB?P.

�BAFDB?PAB9 @9DBCD<SF<9 EK<F49FES 6OCB?A9AAO@, 9E?< ;4 A97B EFG89AF CB?GK<? 
BJ9A>G 6 54??4I, A9 A<:9 @<A<@4?PAB= BJ9A><, GEF4AB6?9AAB= CDB7D4@@B= 8<EJ<C?<AO CB 
84AAB@G @9DBCD<SF<R. 

%FG89AFO, A9 E846L<9 >BAFDB?PAB9 @9DBCD<SF<9 6 GEF4AB6?9AAO= EDB>, 
CDB8B?:4RF D45BF4FP A48 A<@ 6 EBBF69FEF6<9 E CBDS8>B@, CD<ASFO@ >4H98DB=.

#@><56CB>G=0O 0BB5AB0F8O CB 8<EJ<C?<A9 CDBIB8<F 6 HBD@9 ;4K9F4.
 5B>48:0 >F5=:8 ?> @59B8=3C
%FG89AF, 6OCB?A<6L<= 6E9 CD98GE@BFD9AAO9 GK95AO@ C?4AB@ ;484A<S < E846L<= 

6E9 >BAFDB?PAO9 @9DBCD<SF<S, CB?GK49F <FB7B6GR BJ9A>G CB 8<EJ<C?<A9 ;4 E9@9EFD 6 
EBBF69FEF6<< EB L>4?B=:

$59B8=3 "F5=:0 =0 70G5B5
85 3 100 �4KF9AB
71 3 84 �4KF9AB
60 3 70 �4KF9AB
0 3 59 !9 ;4KF9AB

"J9A<64A<9 8<EJ<C?<AO 6989FES 6 EBBF69FEF6<< E #B?B:9A<9@ B F9>GM9@ 
>BAFDB?9 GEC9649@BEF< < CDB@9:GFBKAB= 4FF9EF4J<< B5GK4RM<IES 6  �&' <@. !.-. 
�4G@4A4.
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10. #�$�+�!0 �!("$ �*�"!!/) &�)!"�"���, �%#"�0�'� /) 
#$� ��'+�!�� ��%*�#��!/, ���.+�/ #�$�+�!0 
#$"�$�  !"�" "��%#�+�!�/, �!("$ �*�"!!/) 

%#$��"+!/) %�%&�  � #$"(�%%�"!��0!/) ��� ��!!/) 

�=D>@<0F8>==O5 B5E=>;>388: 
 -?9>FDBAA4S <AHBD@4J<BAAB-B5D4;B64F9?PA4S ED984  �&' <@. !.-. �4G@4A4 
B59EC9K<649F 8BEFGC > GK95AO@ C?4A4@, D45BK<@ CDB7D4@@4@ 8<EJ<C?<A (@B8G?9=), 
CDB7D4@@4@ CD4>F<>, Q?9>FDBAAO@ GK95AO@ <;84A<S@ < Q?9>FDBAAO@ B5D4;B64F9?PAO@ 
D9EGDE4@, G>4;4AAO@ 6 D45BK<I CDB7D4@@4I 8<EJ<C?<A (@B8G?9=), CDB7D4@@4I CD4>F<>, 
HBD@<DB64A<9 Q?9>FDBAAB7B CBDFHB?<B B5GK4RM97BES, 6 FB@ K<E?9 EBID4A9A<9 97B D45BF 
< BJ9AB> ;4 QF< D45BFO. #D98GE@BFD9A4 6B;@B:ABEFP E<AIDBAAB7B < 4E<AIDBAAB7B 
6;4<@B89=EF6<S EFG89AFB6 < CD9CB8464F9?9= CBED98EF6B@ F9IAB?B7<= < E?G:5 CB 
C9D9EO?>9 < CB?GK9A<R Q?9>FDBAAOI EBB5M9A<= @9:8G CB?P;B64F9?S@< >B@CPRF9DAB= 
E9F< �AF9DA9F. 
 -?9>FDBAA4S CBKF4 CD9CB8464F9?S: shishkova@bmstu.ru; 

 %<EF9@4 BigBlueButton https://webinar.bmstu.ru; 

 -?9>FDBAA4S B5D4;B64F9?PA4S E<EF9@4  �&' <@. !.-.�4G@4A4 https://e-

learning.bmstu.ru/ 

#@>3@0<<=>5 >15A?5G5=85: 
 7-Zip 

 Mozilla Firefox 

 OpenOffice 

�=D>@<0F8>==O5 A?@02>G=O5 A8AB5<O: 
 �AHBD@4J<BAAB-CD46B64S E<EF9@4 «�4D4AF» http://www.garant.ru; 

 �AHBD@4J<BAAB-CD46B64S E<EF9@4 «�BAEG?PF4AF #?RE» http://www.consultant.ru; 

 !4GKAB-B5D4;B64F9?PAO= CBDF4? «�B?PL4S DBEE<=E>4S QAJ<>?BC98<S» https://bigenc.ru; 

#@>D5AA8>=0;P=O5 107O 40==OE: 

 �&". �AHBD@4J<BAAO= E4=F. https://www.gto.ru/ 

 %CBDF<6A4S $BEE<S https://www.infosport.ru/ 

 

https://webinar.bmstu.ru/
https://e-learning.bmstu.ru/
https://e-learning.bmstu.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://bigenc.ru/
https://www.gto.ru/
https://www.infosport.ru/
https://www.infosport.ru/
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#9D9K9AP @4F9D<4?PAB-F9IA<K9E>B7B B59EC9K9A<S 8<EJ<C?<AO
№
?/? �84 70=OB89 �84 8 =08<5=>20=85 >1>@C4>20=8O

1 �9>J<< EC9J<4?PAB B5BDG8B64AAO9 4G8<FBD<< E 
@G?PF<@98<=AO@< ED98EF64@<, ED98EF64@< 
;6G>B6BECDB<;6989A<S < <@9RM<@< 6OIB8 6 E9FP 
�AF9DA9F; CB@9M9A<S 8?S CDB6989A<S 4G8<FBDAOI 
;4ASF<=, B5BDG8B64AAO9 GK95AB= @959?PR; 4G8<FBD<<,

BEA4M9AAO9 >B@CPRF9D4@< E 8BEFGCB@ > 54;4@ 84AAOI 
< E9F< �AF9DA9F; EFG8<<; >B@CPRF9DAO9 >?4EEO.

2 %9@<A4DO EC9J<4?PAB B5BDG8B64AAO9 4G8<FBD<< E 
@G?PF<@98<=AO@< ED98EF64@<, ED98EF64@< 
;6G>B6BECDB<;6989A<S < <@9RM<@< 6OIB8 6 E9FP 
�AF9DA9F; CB@9M9A<S 8?S CDB6989A<S 4G8<FBDAOI 
;4ASF<=, B5BDG8B64AAO9 GK95AB= @959?PR; 4G8<FBD<<,

BEA4M9AAO9 >B@CPRF9D4@< E 8BEFGCB@ > 54;4@ 84AAOI 
< E9F< �AF9DA9F; EFG8<<; >B@CPRF9DAO9 >?4EEO.

3 %4@BEFBSF9?PA4S D45BF4 5<5?<BF9>4, <@9RM4S D45BK<9 @9EF4 8?S EFG89AFB6; 
6OEF46BKAO9 ;4?O; 4G8<FBD<<, BEA4M9AAO9 
>B@CPRF9D4@< E 8BEFGCB@ > E9F< �AF9DA9F. 
%BJ<B>G?PFGDAB9 CDBEFD4AEF6B GA<69DE<F9F4 CB;6B?S9F 
EFG89AFG >4K9EF69AAB 6OCB?ASFP E4@BEFBSF9?PAGR 
D45BFG.
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ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ

1). П.7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ,
НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ, ЧИТАТЬ В СЛЕДУЮЩЕЙ
РЕДАКЦИИ:

7. Перечень учебной литературы и дополнительных материалов, необходимых для освоения
дисциплины

Литература по дисциплине:
1. Физическая культура и спорт. Курс лекций : учебное пособие / Нечушкин Ю. В., Захарова
Н. А., Жирнова Е. В. [и др.] ; МГТУ им. Н. Э. Баумана (национальный исследовательский
университет). - М. : Изд-во МГТУ им. Н. Э. Баумана, 2020. - 83 с. : рис., табл. - Библиогр.: с. 82. -
ISBN 978-5-7038-5485-3.
2. Стародубова Анастасия Вениаминовна, Жирнова Елена Владимировна Методические
рекомендации по применению средств дыхательной гимнастики для самостоятельных занятий
студентов / Стародубова Анастасия Вениаминовна, Жирнова Елена Владимировна. - М. : Изд-во
МГТУ им. Н. Э. Баумана, 2020. - [52] с. - ISBN 978-5-7038-5396-2.
3. Комплексы упражнений для развития силы : учебно-методическое пособие / Нечушкин
Ю. В., Удовиченко А. Л., Захарова Н. А. [и др.] ; МГТУ им. Н. Э. Баумана (национальный
исследовательский ун-т). - М. : Изд-во МГТУ им. Н. Э. Баумана, 2019. - 26 с. : рис., табл. -
Библиогр. в конце брош. - ISBN 978-5-7038-5222-4.
4. Емельянов В. Ю., Чайников А. П. Спортивное самбо - студенту с ограниченными
возможностями по слуху : учебно-методическое пособие / Емельянов В. Ю., Чайников А. П. ;
МГТУ им. Н. Э. Баумана (национальный исследовательский ун-т). - М. : Изд-во МГТУ им. Н. Э.
Баумана, 2020. - 109 с. : рис., табл. - Библиогр.: с. 106-109. - ISBN 978-5-7038-5564-5.
5. Комплексы упражнений для развития быстроты : учебно-методическое пособие / Ю. В.
Нечушкин, А. Г. Смирнов, А. Л. Удовиченко [и др.]. — Москва : МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2019.
— 56 с. — ISBN 978-5-7038-5228-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/205547
6. Физическая культура : учебное пособие / Наймушина А. Г., Петрова Ю. А., Драгич О. А. [и др.].
- Тюменский индустриальный университет, 2019. - ISBN 978-5-9961-2006-2.
7. Физическая культура и спорт. Курс лекций : учебное пособие / Нечушкин Ю. В. и др. - Москва :
МГТУ им. Н. Э. Баумана, 2020. - 83 с. - ISBN 978-5-7038-5485-3.
8. Физическая культура : учебник / Л. В. Захарова, Н. В. Люлина, М. Д. Кудрявцев, О.
Н. Московченко, Д. А. Шубин ; Сибирский федеральный университет, Красноярский
государственный педагогический университет им. В. П. Астафьева, Сибирский государственный
университет науки и технологий им. акад. М. Ф. Решетнева, Сибирский юридический институт
МВД России. - Красноярск : Сибирский федеральный университет (СФУ), 2017. - 612 с. - ISBN
978-5-7638-3640-0.
9. А. Д. Лифанов, Г. Д. Гейко, А. Г. Хайруллин. Физическая культура и спорт как основа здорового
образа жизни студента : учебно-методическое пособие / А. Д. Лифанов, Г. Д. Гейко, А. Г.
Хайруллин ; Казанский национальный исследовательский технологический университет. - Казань :
Казанский национальный исследовательский технологический университет (КНИТУ), 2019. - 152
с. - ISBN 978-5-7882-2606-4.
10. Красильников А. Н., Кожевникова Е. Г. Физическая культура и спорт - средство укрепления
здоровья студентов : учебное пособие / Красильников А. Н., Кожевникова Е. Г. - Самарский
государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2019.



11. И. А. Кузнецов, А. Э. Буров, И. В. Качанов. Прикладная физическая культура для студентов
специальных медицинских групп : учебное пособие / И. А. Кузнецов, А. Э. Буров, И. В. Качанов. -
Москва, Берлин : Директ-Медиа, 2019. - 179 с. - ISBN 978-5-4475-2783-9.
12. М. А. Гусева, К. А. Герасимов, В. М. Климов. Физическая культура: волейбол : учебное
пособие / М. А. Гусева, К. А. Герасимов, В. М. Климов ; Новосибирский государственный
технический университет. - Новосибирск : Новосибирский государственный технический
университет, 2019. - 80 с. - ISBN 978-5-7782-3932-6.
13. Лазутина Н. С., МГТУ им. Н. Э. Баумана (национальный исследовательский университет)
Оздоровительная гимнастика для позвоночника и суставов : учебное пособие / Лазутина Н. С.,
МГТУ им. Н. Э. Баумана (национальный исследовательский университет). - М. : Изд-во МГТУ им.
Н. Э. Баумана, 2017. - 90 с. : ил. - Библиогр. в конце брош. - ISBN 978-5-7038-4566-0.
2). П.10. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ
ПРИ ИЗУЧЕНИИ ДИСЦИПЛИНЫ, ВКЛЮЧАЯ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО
ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, ЧИТАТЬ В
СЛЕДУЮЩЕЙ РЕДАКЦИИ:

10. Перечень информационных технологий, используемых при изучении дисциплины,
включая перечень программного обеспечения, информационных справочных систем и
профессиональных баз данных

Программное обеспечение:
- 7-Zip
- Arch Linux
- LibreOffice
- Mozilla Firefox
- OpenOffice

Преподаватели кафедры:
Шалимов В.И., заведующий кафедрой, shalimov@bmstu.ru
Шишкова Е.В., старший преподаватель, shishkova@bmstu.ru




